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Европейские шлемы X-XVII веков. Неандертальцы дрались каменными топорами. 

При попадании в голову они брали новый топор, и продолжали драться. Лишь к ста-
новлению древнейших цивилизаций и развитию, или скорее появлению, металлургии, 
люди начали предполагать, что голова для чего-то все-таки нужна, и неплохо бы ее 
чем-то защищать. Однако я пропущу Междуречье, Ассирию, Египет, греческую экс-
пансию, краткий проблеск Македонии, взлет и падение Империи... Просто упомяну, 
что развитие шлемов неразрывно связано с развитием доспехов и оружия. Когда я 
написал последнюю фразу, мне в голову случайно закралась мысль – а зачем вообще 
что-то писать, кроме этой фразы? Она и отражает весь путь развития шлемов с древ-
нейших времен, до наших дней. Так что особо нетерпеливые могут на этом и завер-
шить чтение, я же продолжу рассказ... 

Римская империя пала. Вся Европа использует её осколки, 
в том числе и шлемы. Первые относительно самобытные шле-
мы стали появляться в VII-VIII веке на севере Европы – в 
Скандинавии и Франции. По конструкции и внешнему виду 
викингские шлемы мало отличались от некоторых типов рим-
ских шлемов, однако римское влияние так далеко на севере 
было малозаметно (у римлян мерзли ноги, а до штанов они 
так и не додумались) и их вполне можно считать самобытны-
ми. К простому плоскому железному обручу приклепывались 
накрест две дуги – вот и весь шлем. В ранних раскопках эти 
железяки были голыми, однако можно предположить, что та-
кая штука все же носилась на кожаной шапке, а позже и сли-
лась с ней. 

    
 

Так появились шлемы викингов – 
полусферические кожаные или метал-
лические колпаки, армированные же-
лезными полосами на заклепках. Шле-
мы франков имели чуть иную, остро-
верхнюю, форму, конструкционно же 
не отличались. Процесс изготовления 
таких шлемов был незамысловат, и в 
VII-X веках вся Европа прикрывала го-
лову именно так. 
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Шли года, десятилетия. Шлемы видоизменялись, но не сильно. К моменту завое-
вания Англии Вильгельмом, дикие саксы на Острове все еще носили викинги, а 
французы пришли в островерхних шлемах немного иной конструкции. К тому времени 
получили распространение так называемые хауберги – длинные кольчатые рубахи с 
капюшоном, и шлемы теперь надевались поверх колец. Хауберг, да и вообще метал-
лический доспех, мог себе позволить не каждый, так что простая пехота носила ко-
жанки, иногда проклепаные для усиления, а под шлемы натягивался кольчатый ка-
пюшон. 

 
 

Сами шлемы были цельноковаными 
колпаками, или же из склепаных лепест-
ков, с усилением по ободу, и переносьем. 
Стрелка защищающая лицо обычно была 
частью обода, но иногда крепилась винтом. 
Чуть позже вместо кольчатого капюшона и 
хауберга стали использовать кольчатый 
полог, который крепился к ободу шлема, 
тот что по-русски называется бармицей. 
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Кстати, франк IX века очень напоминал русича XII века – островерхний шлем, 
кольчуга, миндалевидный щит... К чему бы это? Шлемы того времени были именно 
колпаками, то есть не прикрывали затылок, и вообще прикрывали лишь верх головы, 
не натягиваясь даже на уши – такими европейские рыцари пошли отвоевывать чей-то 
гроб в первый раз. Первый крестовый поход многое сделал для развития военной 
науки, в том числе и шлемов. 

  
 

После него появились более глубокие шлемы – это были топхельмы, а по-русски 
ведра или горшки. Это и правда были ведра и горшки из железа. Толстые войлочные 
или стеганые подшлемники обеспечивали целостность головы при ударах. Да и сама 
голова была теперь прикрыта полностью. Наконец-то закрыли лицо, оставив лишь 
узкие смотровые щели и решетку для дыхания. Кстати, дышать в таких шлемах до-
вольно тяжело. Пять минут активных действий, и воздуха начинает не хватать. 
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Форма у топхельмов была разнообразная – и цилиндрическая, и покатая, и с на-
меком на забрало, правда слитое с самим шлемом, так как до открывающихся забрал 
человеческая мысль пока не дошла. В такой малоизменяющейся форме шлемы про-
существовали почти три столетия, пока не пришла эпоха бацинетов. 

   
 

 

Помимо рыцарских шлемов, каковыми были 
топхельмы, существовали и более дешевые вари-
анты, которые носила простая пехота. Конструк-
тивно это были обычные железные колпаки раз-
личных форм. Когда к ним приклепывались поля 
– это уже называлось шапелем. Полукруглые кол-
паки могли клепаться из лепестков, позже крепи-
лись сваркой, цилиндрические и куполообразные 
просто клепались. Именно в шапелях обычно 
представляется городская стража. 

 
 



 5 

  
 

Правда пехотными они были не только от 
дешевизны – если пехотинцу попадал на голову 
топхельм, то он очень быстро становился мерт-
вым пехотинцем в топхельме. С классической 
рыцарской тактикой ведения верхового боя – 
съехаться, стукнуть, разъехаться, развернуться, 
повторить, широкий обзор был не нужен – хва-
тало и узких щелей, а вот в пешем строю жиз-
ненно необходимо было убедиться, что тебя 
никто не ткнет в бок пером на двухметровом 
древке. Делать их было дешево – это было од-
ной из причин их широкого распространения 
как в пространстве, так и во времени. Кстати, 
насчет распространения, Европа – и правда 
очень маленькая, а крестовые походы и бродя-
чие, то есть странствующие, рыцари и наемни-
ки очень способствовали перемешиванию куль-
тур. Так что хоть по форме шлема и можно бы-
ло отличить местность, из которой он вышел, то 
конструкция оставалась практически идентич-
ной по всей бывшей территории завоеваний 
Шарлеманя – от Британии на западе, до Визан-
тии на востоке, и от Испании на юге, до Шве-
ции на севере. Тут же добавлю еще одну необ-
ходимую сноску – я так старательно делю шле-
мы на рыцарские и пехотные лишь по признаку 
преобладания. То есть вполне можно было 
встретить рыцаря на походе в шапеле или даже 
простой железной шапке, когда таскать топ-
хельм и тяжело и не нужно, однако пустая го-
лова не дает покоя. Да и "простая пехота" бы-
вало ездила верхом – например рыцарское ко-
пье – не то которое он таскал в руках, а не-
большой отряд слуг и оруженосцев, что во вре-

мя боя выстраивался за сюзереном – они также носили легкие шлемы. Насчет рыцаря 
не в копейном бою или спешеного тоже наверное необходима сноска – при наличи 
хоть каких-то доспехов, хотя бы той же кольчуги, защита головы была важнее обзо-
ра. Пехота же часто вообще не имела доспехов. 
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Два века, XII и XIII, прошли рыцари в топхельмах... 
 

 
 

 
 

Но уже в Столетнюю войну и Англия 
и Франция вступили в новых доспехах, а 
соответственно и шлемах. Широкое рас-
пространение получили пластинчатые и 
латные доспехи – сплинты, бандеды и 
бригандины, а на голове появился ба-
цинет (bascinet). Бацинетами называ-
лись горшки из толстой стали, сварен-
ные из двух половин – внутри был под-
шлемник из толстого войлока или сте-
ганки, а по нижнему краю, через кожа-
ную полосу был пришнурован кольча-
тый полог. Бацинеты были разной фор-
мы – от сферических, до заостренных 
вверху. Забрала к ним в пешем строю не 
применялись по вышеописаным причи-
нам, 
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А так их существовало четыре типа. Каждый тип забрала был в чем-то хорош, хо-
тя значительного преимущества не было ни у одного, по географическому признаку 
они тоже не разделялись, так что форма забрала зависела исключительно от личных 
пристрастий. 

Хундсгугель, или собачья голова – под узкими прорезями смотровых щелей вытя-
гивался вперед длинный острый нос, иногда загибающийся книзу. 
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Свиная голова – вместо длинного острого носа было полукруглое выдающееся 
рыло, как у свиньи. 

  
 

Такие забрала за счет увеличения объема свободного места перед носом и ртом, 
увеличивали приток воздуха. Также использовались обычный плоский намордник без 
особых изысков, но с положенными смотровыми щелями и дыхательными отверстия-
ми и простая широкая прочная решетка закрывающая лицо. 
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Крепление забрал было нескольких типов. Например клапвизор – защелка на лбу 
специальной конструкции, позволяющая крепить забрало, которое поднималось 
вверх как крышка, а в опущеном состоянии крепилось шнурком – так крепились пло-
ские и решетчатые забрала. 

  

  
 

Или же два боковых ушка на шарнире – в такой конструкции забрало могло под-
ниматься, могло откидываться вправо или влево, или вообще сниматься – так крепи-
лись собачьи и свиные головы. 
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Уф, умаялся. Надел шлем и пошёл спать...;-) 
 

(с) http://warrior.nnm.ru/ 


